
Półkolonie dla dzieci w Szkole Podstawowej nr 29 
Termin:   
II turnus: 21-25.02.2022 

Osoby prowadzące:  Joanna Stępniewska od 8.00 – 16.00  
Monika Grąbczewska od 8.00 – 16.00 

Półkolonie stacjonarne – naszym miejscem do zajęć będzie duża świetlica, sala gimnastyczna, boisko sz-
kolne, plac zabaw. 

PROGRAM  

Godziny Plan dnia od 8.00-16.00

Poniedziałek 14.02.2022

8.00 - 8.30 

8.30-9.15 

9.15-10.00 

10.00-12:00 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30 - 13.30 

13.30 - 14.30 

14.30 - 15.30 

15.30 - 16.00 

16.00

Spotkanie się uczestników półkolonii w SP 29.  
Zajęcia w kącikach zainteresowań, śniadanie.   

Zabawy integracyjno-poznawcze z uczestnikami, Zapoznanie z regulaminem pół-
kolonii, przedstawienie tematu dnia. 

Zabawy rytmiczno-muzyczne  

Nasze emocje. 
Malujemy, rysujemy i rozmawiamy o tym, co dla nas ważne. Czym są emocje? 

Zajęcia organizacyjno-porządkowe po zajęciach.  

Obiad  

Relaks poobiedni 

Zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu. Wychodzimy do lasu. 

Co komu w duszy gra... Zapoznanie dzieci z dźwiękami z różnych stron świata 

Robimy, co lubimy, czyli kreatywne zabawy własne.  

Odbiór dzieci



Wtorek 15.02.2022

8.00 - 8.30 

8.30-9.15 

9.15-10.00 

10.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12:30 - 13:00 

13:00 -14:00 

14:00 - 14.30 

14.30 - 15.30 

16:00

Spotkanie się uczestników półkolonii w SP 29.  
Zajęcia w kącikach zainteresowań, śniadanie.   

Zabawy integracyjno-poznawcze z uczestnikami,  przedstawienie tematu dnia,  

Zabawy rytmiczno-muzyczne  

Zajęcia kreatywno-sensoryczne. 
Turlamy się, pokonujemy tory przeszkód i chodzimy tyłem w rytm muzyki 

Zajęcia organizacyjno-porządkowe po zajęciach.  

Obiad  

Relaks poobiedni 

Zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu. Bawimy się na placu zabaw. 

Wspólne czytanie książki „Co robią uczucia?” T. Oziewicza 

Robimy co lubimy, czyli kreatywna zabawy własne przy muzyce relaksacyjnej 

Odbiór dzieci



Środa 16.02.2022

8.00 - 8.30 

8.30-9.15 

9.15-10.00 

10.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30 - 13.30 

13.30 - 14.30 

14.30 - 15.30 

15.30 - 16.00

Spotkanie się uczestników półkolonii w SP 29.  
Zajęcia w kącikach zainteresowań, śniadanie.   

Zabawy integracyjno-poznawcze z uczestnikami,  przedstawienie tematu dnia, 
inspiracji, składników do wykonania pracy, 

Zabawy rytmiczno-muzyczne  

Zajęcia artystyczno-sensoryczne. Kolorowe odbitki. Bawimy się farbami. 

Zajęcia organizacyjno-porządkowe po zajęciach.  

Obiad  

Zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu. Bawimy się w chowanego na orliku. 

Turniej gier planszowych. 

Robimy co lubimy, czyli kreatywna zabawy własne 

Odbiór dzieci



Czwartek 17.02.2022

8.00 - 8.30 

8.30-9.15 

9.15-10.00 

10.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12.30 -13.00 

13.30 - 14.30 

14.30 - 15.30 

15.30 - 16.00 

16:00

Spotkanie się uczestników półkolonii w SP 29.  
Zajęcia w kącikach zainteresowań, śniadanie.   

Zabawy integracyjno-poznawcze z uczestnikami,  przedstawienie tematu dnia, 
inspiracji, potrzebnych rzeczy do wykonania pracy, zaznajomienie z techniką 
wykonania pracy. 

Zabawy rytmiczno-muzyczne  

Zajęcia kreatywno-manualne – Wyobraźnia nie zna granic! Zabawy domową  
ciastoliną. 

Zajęcia organizacyjno-porządkowe po zajęciach.  

Obiad  

Relaks poobiedni 

Zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu 

Sportowe rywalizacje na sali gimnastycznej lub boisku szkolnym z wykorzysta-
niem sprzętu sportowego. 

Robimy co lubimy, czyli kreatywna zabawy własne. 

Odbiór dzieci



 

 * Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość modyfikacji planu półkolonii 

Piątek 18.02.2022

8.00 - 8.30 

8.30-9.15 

9.15-10.00 

10.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 

12:30 - 13:00 

12.30 -13.30 

13.30 - 14.30 

14.30 - 15.30 

15.30 - 16.00 

  
Spotkanie się uczestników półkolonii w SP 29.  
Zajęcia w kącikach zainteresowań, śniadanie.  

Zabawy integracyjno-poznawcze z uczestnikami, przedstawienie tematu dnia. 

Zabawy rytmiczno-muzyczne  

Zajęcia kreatywne. Malowanie po numerkach. Tworzymy nasze dzieła. Każdy z 
nas może być malarzem :) 

Zajęcia organizacyjno-porządkowe po zajęciach.  

Obiad  

Relaks poobiedni 

Zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu 

Papierowy świat. Robimy origami. 

Robimy co lubimy, czyli kreatywna zabawy własne. 

Odbiór dzieci


