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(N Wprowadzenie

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele
wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwéj, a uczen akceptuje siebie i
jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim , ale i dla
drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany
na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z
trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a
takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajgcych
zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng catosc¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje
sie osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢ , gdyz wychowanie
musi positkowac sie wiedzg, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje
wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy
pracy ucznidw, nauczycieli i pracownikdéw niepedagogicznych. Dgzymy do tego,
aby nasi uczniowie byt kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i
empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty),
ktdrg taczg wiezi kolezenstwa i przyjazni.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1. Wspédtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu
budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci , w ktérym zdrowie nalezy do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu.

3. Wzmacnianie wsrdd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkota i
spotecznoscia lokalna.



4. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole , budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicédw lub
opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami
i wychowawcami.

5. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw
oraz rodzicéw i opiekundw.

6. Rozwijanie dziatalnosci wolontarystycznej oraz zaangazowania w
dziatalnos¢ podmiotow.

7. Wspieranie edukacji réowiesniczej i programdw réwiesniczych majgcych
na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Charakterystyka srodowiska
Szkota Podstawowa Nr 29 w Gdyni potozona jest w dzielnicy Leszczynki.

Nasza szkofa jest placowka przyjazng uczniom. Dazy do zaspokojenia
oczekiwan uczniéw i rodzicdw. Uczniowie rozwijajg sie pod okiem
profesjonalnej otwartej i ciggle doskonalajgcej sie kadry pedagogicznej. Szkota
stara sie stwarza¢ mozliwosci atrakcyjnego spedzania wolnego czasu poprzez
organizacje i pomoc w organizowaniu réznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych. Nie
zapomina tez o uczniach majgcych trudnosci. Oferuje im zajecia logopedyczne,
korekcyjno — kompensacyjne oraz dla klas mtodszych zajecia dydaktyczno —
wyrownawcze. Nad prawidtowym przebiegiem procesu wychowawczego
czuwajg wychowawcy.

Uczniowie na terenie szkoty objeci sg wszechstronng opiekg majaca na celu
wyréwnywania szans edukacyjnych. Na poczatku kazdego roku szkolnego
zostaje przeprowadzona wnikliwa diagnoza potrzeb opiekunczo spotecznych,
wychowawczych i edukacyjnych. Na terenie szkoty istnieje Komisja ds. Pomocy
Materialnej uczniom i ich rodzinom.

Istnieje bardzo dobra wspodtpraca ze srodowiskiem lokalnym i instytucjami
wspomagajgcymi szkote. Razem z Radg Dzielnicy Leszczynki (szkota jest
lokalnym centrum kultury i sportu, Jorganizowane sg imprezy dla catej
spotecznosci lokalnej. Wspoétpracujemy tez z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Swietlicg socjoterapeutyczng



Apteka, sagdem rodzinnym , kuratorami, ko$ciotem, caritasem, Urzedem Miasta

Gdyni, Policja, stuzba zdrowia, klubami sportowymi in. Instytucjami

wspomagajgcymi.

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty

uwzgledniono:

1.

Dotychczasowe doswiadczenia szkoty.

2. Zebrane od rodzicéw, ucznidow i nauczycieli uwagi dotyczace gtéwnych

probleméw opiekunczo-wychowawczych i profilaktycznych w szkole i
sSrodowisku.

Wynikdw przeprowadzonych badan nt. sytuacji wychowawczej,
opiekunczej, zagrozen wystepujacych w szkole — ewaluacja wenetrzna.
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku
szkolnym 2019/2020.

Koncepcje pracy szkoty.

Projektujgc program profilaktyczny wzielismy pod uwage
uwarunkowania srodowiskowe, etap rozwoju, na ktérym znajdujg sie
nasi uczniowie oraz problemy w funkcjonowaniu wychowankéw
ujawnione w wyniku przeprowadzonej diagnozy.

Profilaktyka to podejmowanie dziatan, skierowanych do réznych
grup, we wspotpracy z réznymi srodowiskami i instytucjami ktore
majg na celu zapobieganie pojawieniu sie lub rozwojowi zaburzen,
choréb lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych.

Dziatania profilaktyczne prowadzone sg na trzech poziomach, w

zaleznosci od stopnia ryzyka:

Profilaktyka uniwersalna
skierowana jest do wszystkich uczniow, bez wzgledu na stopien ryzyka —
catej spotecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg sie wokét
zagadnien zwigzanych z promocjg zdrowego stylu zycia, rozwijaniem
postawy dbatosci o zdrowie wtasne i innych ludzi, umiejetnosci
dokonywania $wiadomych wyborow. To réwniez rozwijanie postawy



asertywnosci, ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych.
Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie pierwszym
probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opdznienie inicjacji.
Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej realizowane sg przede
wszystkim przez nauczycieli, pedagogow i psychologdw szkolnych.

Profilaktyka selektywna

skierowana jest do grupy zwiekszonego ryzyka, czyli do osdb, ktére
w stopniu wyzszym niz przecietny s narazone na rozwoj zaburzen.
Profilaktyka selektywna koncentruje sie na zagrozonych grupach
miodziezy, osobach, ktdre cechuje wysoka ekspozycja na czynniki
ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow, ktére umozliwiajg wycofanie
sie z zachowan ryzykownych. Dziatania w zakresie profilaktyki
selektywnej prowadzone sg przez psychologéw i pedagogow
szkolnych, specjalistdw w poradniach psychologiczno-pedagogicznych,
a takze wykwalifikowanych realizatoréw programoéw profilaktycznych.

Zadania z obszaru profilaktyki selektywnej dotycza:

e wczesnego identyfikowania czynnikdw ryzyka przejawiajgcych sie w
zachowaniu uczniéw lub w ich sytuacji szkolnej,

e podejmowania odpowiednich i skutecznych dziatan, ktore sprzyjaja
pokonaniu trudnosci przez dziecko i poprawiajg jego funkcjonowanie w
szkole,

e okazywania zainteresowania uczniowi w innych sytuacjach szkolnych
niz lekcja (na przerwie, wycieczce, w trakcie wydarzen, ktére odbywajg
sie w szkole),

e udzielania dziecku wsparcia emocjonalnego i praktycznego, poprzez
dorazng pomoc w konkretnych sytuacjach,

e przekazywania informacji, ktére rozwijajg umiejetnosci
psychospoteczne i aspiracje dziecka,

e modelowania wfasciwych zachowan,

Profilaktyka wskazujaca

Profilaktyka wskazujgca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwinety sie
juz symptomy zaburzen, w tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji



psychoaktywnych. Obejmuje ona dziatania interwencyjne i
terapeutyczne, majgce na celu zablokowanie pogtebiania sie zaburzen
i zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do
prawidtowego funkcjonowania spotecznego (resocjalizacja).

Zadania realizowane w ramach profilaktyki wskazujgcej s w

znacznym stopniu tozsame z tymi, ktdre sg wykonywane w dziataniach z
zakresu profilaktyki selektywnej.
Dodatkowo wymagajq :
* umiejetnosci prowadzenia interwencji profilaktycznej wobec
ucznidéw zachowujacych sie problemowo,
e motywowania ucznia do zmiany zachowania,
» konsekwencji w podejsciu do zachowania problemowego ucznia,
e umiejetnosci kontrolowania zachowania uczniéw w klasie,
® rozwijania wzajemnego zaufania w kontaktach z uczniami,
e przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu uczniéw poprzez
wzmacnianie poczucia ich wartosci i wzmacniania pozycji w grupie,
e konstruktywnego radzenia sobie z konfrontacyjnym
zachowaniem ucznidw,
® pozytywnego reagowania na zmiane zachowania ucznia,
e podejmowania wspodtpracy z rodzicami, a jesli to konieczne —z
sgdami rodzinnymi, policjg oraz organizacjami pozarzgdowymi
udzielajgcymi pomocy specjalistycznej dzieciom i mtodziezy z grup
ryzyka.

Wedtug zatozen programu, w szkole bedzie prowadzona przede wszystkim
profilaktyka uniwersalna, a wobec uczniéw wymagajacych bardziej
zaawansowane] aktywnosci —szkota przewiduje dziatania z zakresu profilaktyki
selektywne,;.

1. Zatozenia programowe.



1. Profilaktyka uzaleznien w szkotach i placéwkach oswiatowych.

2. Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i
patriotycznych.

3. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych.

4. Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniéw.

5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych
uczniow, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego.

Realizacje programu wychowawczo -profilaktycznego wspierac bedg instytucije,
jak:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Gdyni

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

3. Komenda Policji w Gdyni.

4. Sad Rejonowy w Gdyni —Kuratorzy Sadu Rodzinnego i Nieletnich
5. Urzad Miasta w Gdyni

6. Straz Miejska

7. Osrodek Pomocy i Terapii Uzaleznien w Gdyni

8. Centrum Pomocy Dziecku i Rodzinie

9. Swietlice socjoterapeutyczne

10. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gdyni

Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, przyjazn, rodzina,
odpowiedzialnos¢, nauka, tradycja, wolnos¢, pasja, niezaleznos¢, rozwaj,
patriotyzm.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spdjnego
oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uda sie nam przygotowac
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uczniéw do zgodnego wspodtzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi
wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi
na krzywde innych, kreatywni, przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy
stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysokg kulture osobistg i gotowos¢ do
uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad
zdrowego zywienia, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie,
postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali Swiadomos$¢ ekologiczng,
poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i Swiata i rozwijali
Swoje zainteresowania i pasje.

Program jest przeznaczony do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw,
pedagogiem, psychologiem, pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami
szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z
rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Sylwetka absolwenta szkoty

Realizujgc misje naszej szkoty i dziatajac zgodnie z jej wizjg, dgzymy do
wyksztatcenia i wychowania ucznia, ktory...

...jest aktywny

posiada zainteresowania i rozwija je
jest tworcg i odbiorcg sztuki i kultury
wykazuje sie samodzielnoscia

dba o swoje zdrowie i rozwdj fizyczny

...jest ciekawy Swiata

korzysta z réznych zrédet informaciji



poszerza wiedze na miare swoich mozliwosci
poznaje jezyki obce
jest wrazliwy na piekno przyrody
...jest odpowiedzialny
podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje
umie samodzielnie rozwigzywac problemy
cieszy sie z wygranej
btedy traktuje jako kroki do zmiany i sukcesu
zna swoje sfabe strony i pracuje nad nimi
...jest otwarty
nie ma problemdéw z nawigzywaniem kontaktéw z rowiesnikami
umie wspotdziata¢ w grupie
prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych
...jest optymistg
pozytywnie patrzy na Swiat
lubi siebie i innych
wierzy w swoje mozliwosci

umie odrdzniac¢ dobro od zta

...jest prawy
jest uczciwy i prawdomowny
zna zasady dobrego zachowania sie i przestrzega ich

zna symbole narodowe, regionalne i religijne i wie jak sie wobec nich zachowaé



.. jest tolerancyjny

rozumie, ze réznice miedzy ludzmi sg zjawiskiem naturalnym
szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady

jest wrazliwy na potrzeby innych

...jest Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi

zna swojg wartosc¢, swoje prawa

zna i respektuje prawa inny

lll. Obowigzujace akty prawne

e Konwencja o prawach dziecka

e Konstytucja o Rzeczpospolitej Polskiej

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r.,
poz.59), art. 26, 84.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej (Dz. U. z 2017r.
poz. 356)

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.z p6zniejszymi
Zmianami

e Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r

e Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyroboéw tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r. z pdZniejszymi zmianami

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.

e Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach ( 9 czerwiec 2017r.)

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 czerwca 2019r. w sprawie
ustanowienia Petnomocnika Rzgdu do spraw wspierania wychowawczej
funkcji szkoty i placowki

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w
sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotfach i placéwkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:

Rodzice:

e Majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnym i
moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka.
® Znajq i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote.
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Wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu
poczucie bezpieczenstwa

Wspierajg wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich
dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomoca.

Aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.

Dbaj o wfasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy klas:
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Dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.

Wspierajg rozwdj ucznidw i usamodzielnianie sie.

Prowadzg dokumentacje nauczania.

Opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-profilaktyczny.

Koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym.
Dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia.

Podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogow.

Whnioskujg o objecie pomocga psychologiczno-pedagogiczng uczniow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogiczne,;.

Integrujg i kierujg zespotem klasowym

Wykorzystujg potencjat grupy do wspierania cztonkdw, oceniajg zachowania
uczniow.

Wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacje
obowigzku szkolnego.

Promujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznidéw.

Inspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zadania zespotom na rzecz
klasy, szkoty i Srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji.
Wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie

Wspodtpracujg z rodzicami: wigczajg rodzicOw w sprawy programowe i
organizacyjne klasy.

Wspdtdziatajg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka.
Wspodtdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policjg. Poradnia
psychologiczno-pedagogiczng, sadami rodzinnymi.



Nauczyciele:

Oddziatujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkgcji
dydaktycznych

Odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w
szkole, podczas wyjs¢ i wyjazddw szkolnych.

Udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby ucznidow, informujg o potrzebach zwigzanych z
problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach.

Wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwaj
psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania.

Inspirujg ucznidow do twadrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci.
Ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu.

Reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan

D3z w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie
klasy wszystkich ucznidw

Wspdlnie z pedagogiem i psychologiem zabiegajg o rozne formy pomocy
wychowawczej i materialnej uczniéw, dostosowujg wymagania edukacyjne
do specyficznych potrzeb ucznia

Wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg
wiedzg, kompetencjg, postawg

Proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza
nia.

Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu
profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
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Przestrzegajg Szkolnego Regulaminu Ucznia

Wspodtorganizujg imprezy i akcje szkole

Znajq i przestrzegajg normy zachowania obowigzujgce cztonkéw
spotecznosci szkolnej

Akceptujg innych ucznidw, szanujg ich prawa

Wspottworzg spotecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do
samorzgdnosci.



e Kierujg swoim rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni

e Prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje Srodowisko

e Majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej

e Uczestniczg w opiniowaniu szkolnych dokumentéw (Statut Szkoty, Szkolny
Program Wychowawczo-profilaktyczny)

Pedagog i psycholog szkolny:

e Prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuja
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen
edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw.

e Diagnozujg sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania
problemdéw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow.

e Udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb

e Podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow
dzieci

e Minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegajg zaburzeniom
zachowania oraz inicjujg rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i
pozaszkolnym ucznidéw

¢ |nicjujg i prowadza dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych

e Pomagajg rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidow

e \Wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

IV. Najwazniejsze cele wychowania i profilaktyki.

— Cel gtowny:
Zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych,
informacyjnych i profilaktycznych wsrod ucznidw, ich rodzicow
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(opiekunow) oraz nauczycieli i pracownikéw szkoty na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

-Cele szczegotowe:
1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska

szkoty, m.in. przez:

- Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli,
a takze nauczycieli, rodzicéw i ucznidw.

- Zwiekszanie Swiadomosci ucznidw na temat powstawania,
funkcjonowania, przejawow i skutkdw dyskryminacji oraz narzedzia
ich zwalczania.

-Integrowanie srodowiska szkoty, w tym ucznidw z
niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych, odmiennych kulturowo.
- Rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidéw, wspieranie ich w
dziatalnosSci wolontarystycznej.

-Wzmacnianie wsrdéd uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalna.

-Rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania uczniow.

-Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw.
-Zwiekszanie roli rodzicow w szkole.

-Wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty z zakresu
profilaktyki i bezpieczenstwa: policja, prokuraturg, poradnia
psychologiczno-pedagogiczng, petnomocnikiem ds. profilaktyki i
przeciwdziatania uzaleznieniom.

2. Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mtodziezy,

m.in. przez:
-Dziatania uprzedzajgce majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu

sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw.

- Profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.

- Profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu.
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- Ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci tzw.
nowych medidéw.

- Rozwigzywanie kryzysdw rozwojowych i zyciowych uczniéw, m.in.
zwigzanych z wyjazdami rodzicéw za granice w celach zarobkowych, a
takze przemocga w rodzinie.

- Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych,
spotecznych i zyciowych wsrdd ucznidow ( samokontrola, radzenie
sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wtasnych emoc;ji).

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mtodziezy, m.in. przez:

- Zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie dziatan
prozdrowotnych.

- Ukierunkowanie uczniow na zbudowanie rownowagi i harmonii
psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu
zdrowia wtasnego i innych ludzi.

- Tworzenie i realizowanie catosciowej polityki w zakresie zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej w szkole.

- Tworzenie warunkéw do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i
spotecznego ucznidw.

4. Mobilizowanie uczniéw do systematycznego uczeszczania na
zajecia lekcyjne, m.in. przez:

- Biezgce monitorowanie frekwencji uczniow.

- Poznanie czynnikéw wptywajgcych na niska frekwencje uczniow.
- Stosowanie w szkole jednolitego systemu usprawiedliwien
nieobecnosci i zwolnien z zajec.

- Zapoznanie ucznidw i rodzicodw z zasadami usprawiedliwiania
nieobecnosci i zwolnien z zajec¢ oraz systemem kar i nagréd
zwigzanych z frekwencja.

_ Uswiadomienie uczniom szczegdlnego wptywu liczby godzin
nieusprawiedliwionych na osiggane wyniki w nauce oraz na ocene
zachowania.

- Uswiadomienie wptywu nieobecnosci na mozliwos¢ nieuzyskania
promocji do nastepnej klasy.
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- Szybkie informowanie rodzicéw o wagarach dziecka.

- Opracowanie systemu nagradzania za wysoka frekwencje uczniow w

szkole.
Spodziewane efekty:

1.

0 N O U

10.

Podwyzszenie wynikdéw w nauce i wzrost frekwencji na zajeciach
szkolnych.

Umiejetnos¢ dokonywania wtasciwych wyborow w trudnych
sytuacjach zyciowych.

Swiadomy udziat uczniéw w réznych formach spedzania czasu
wolnego.

Uczniowie rozwijajg swoje pasje i zainteresowania, potrafig
wspotpracowac w zespole, sg wrazliwi na potrzeby innych.
Wzrost bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Zapewnienie roznorodnej pomocy potrzebujgcym.

Lepsze relacje miedzy uczniami- nauczycielami- rodzicami.
Wieksza swiadomos¢ zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia od
papierosoéw, alkoholu, narkotykéw.

Wyksztatcenie umiejetnosci wsrdd ucznidw radzenia sobie z
uzaleznieniem i skutecznego szukania pomocy.

Zwrocenie wiekszej uwagi uczniow na dbatosc o swoje zdrowie i
podejmowanie srodkéw zaradczych w sytuacjach zagrozenia.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne i formy realizacji

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie

bezpiecznych zachowan.

l.p. | Zadania szkoty cele Formy i sposdb
realizacji

1. | Przygotowanie 1. Rozwijanie Udziat w pracach
uczniéw do samorzgdnosci Samorzadu Szkolnego i
Swiadomego, uczniéw. Uczenie zasad | klasowego. Udziat
aktywnego demokracji ucznidw w procesie
uczestnictwa w planowania pracy
zyciu spotecznym klasy, szkoty.
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Rozwijanie tolerancji
wobec innych.
Ksztattowanie
wtasciwych postaw w
stosunku do oséb
niepetnosprawnych,
starszych i odmiennych
kulturowo.
Poznawanie i
respektowanie praw i
obowigzkdéw ucznia.
Rozwijanie
zainteresowan
ucznidw, rozbudzanie
pasji

Udziat uczniéw w
konkursach, zawodach
sportowych i innych
formach prezentacji
wiasnych umiejetnosci,
wiedzy.

Ksztattowanie
umiejetnosci
refleksyjnego,
celowego korzystania z
elektrycznych nos$nikéw
informacji: internet, gry
komputerowe,
telewizja, radio
Uczestnictwo w
organizacji uroczystosci
szkolnych, imprez itp.
Udziat uczniow w
akcjach
organizowanych przez
szkote.

Ksztattowanie
umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu
klasowego, szkolnego.

10. Organizowanie czasu

Reprezentowanie
szkoty w czasie
uroczystosci lokalnych.
Spotkanie z seniorami
z okazji Dnia Babci i
Dziadka. Zapraszanie
do szkoty i spotkania z
osobami
niepetnosprawnymi.

Prawa ucznia, statut
szkoty, procedury,
regulaminy

Percepcja sztuk
teatralnych, koncertéw
Realizacja projektow
przedmiotowych,
szkolnych. Udziat w
lekcjach muzealnych,
w konkursach,
zawodach sportowych.
Prezentacja wynikéw
konkurséw na apelu,
na gazetkach
szkolnych.

Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy.

Szlachetna Paczka,
wolontariat
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11.

wolnego
Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow.

Podkreslenie znaczenia
twdrczych postaw oraz
dziatalnosci
dodatkowej na rzecz
srodowiska, szkoty.

Dazenie do
uzyskania
wysokiego
poziomu kultury
osobistej

10.

Budowanie systemu
wartosci-
przygotowanie do
rozpoznawania
podstawowych
wartosci

Whpajanie szacunku i
tolerancji do
odmiennych pogladow,
ludzi, religii, zjawisko
homofobii

Wdrazanie do
uwaznego stuchania,
rozmawiania,
zawierania
kompromisow
Egzekwowanie
wtasciwego zachowania
wobec oséb dorostych,
rowiesnikow.
Wzmacnianie
pozytywnych postaw
(postawy prospoteczne
i pozytywna
komunikacja)
Zwracanie uwagi na
kulture osobistg, w tym
kulture jezyka
Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wtasne stowa i czyny.
Praca narzecz innej
osoby, klasy, szkoty.
Promowanie uczniéw
za prace na rzecz klasy,
szkoty, Srodowiska.
Przekazanie uczniom
informacji na temat
koniecznosci
poszanowania cudzych
débr materialnych i

Udziat w akcjach
charytatywnych,
wolontariacie,
rekolekcjach.

Pogadanki, spotkania z
ciekawymi ludzmi.

Prowadzenie zaje¢
ukazujgcych wzorce
osobowe, wtasciwe
zachowania i postawy
w literaturze, historii,
wspobtczesnosci.

Percepcja
wartosciowych filmoéw,
sztuk teatralnych,
wystaw.

Lekcje wychowawcze,
pogadanki, apel
szkolne, diagnoza
postaw.
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11.

12.

osobistych oraz mienia
szkoty.

Cwiczenie z uczniami
prawidtowej reakcji w
sytuacjach
konfliktowych.
Uswiadomienie
dzieciom, ze kazdy
moze naprawic btad.
Przyznanie sie i
poprawa jest droga do
bycia lepszym
cztowiekiem.
Pobudzanie ucznia do
stawiania pytan, jak
poprawié niekorzystng
sytuacje.

Dziatania majgce na
celu wykazanie troski o
wyglad sal, otoczenie
szkoty.

Scenki dramowe
podczas godzin
wychowawczych,
warsztatéw, apeli.
Omawianie z uczniami
prawidtowego
postepowania w
trudnych sytuacjach.

Rozwijanie
zachowan
asertywnych i
empatycznych

Cwiczenie
prawidtowych postaw i
zachowan uczniow w
grupie rowiesniczej:
uczen umie uszanowacé
zdanie innych oraz
potrafi broni¢ wtasnego
zdania: uczen umie
powiedzieé nie na
niewtasciwe
propozycje, dokonuje
trafnego wyboru.
Rozwijanie
umiejetnosci stuchania i
zabierania gtosu.
Przeciwdziatanie
przejawom
niedostosowania
spotecznego.
Przekazanie wiedzy na
temat szkodliwego
dziatania uzywek,
narkotykow, réwniez
negatywnego
oddziatywania
nieodpowiedniego
towarzystwa.

Stawianie uczniéw w
hipotetycznych
sytuacjach
wymagajgcych zajecia
okreslonego
stanowiska, pogadanki
na lekcjach, prelekcje

specjalistow.

Realizacja programoéw
profilaktycznych,
opieka pedagoga i
psychologa,
wspotpraca z PPP,
Sadem dla Nieletnich,
Komenda Policji itp.
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Integracja
dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoty i rodzicow

1. Zapoznanie rodzicoéw z
programem
wychowawczo-
profilaktycznym oraz
innymi aktami Szkoty.

2. Doktadne precyzowanie
wymagan stawianych
uczniom, dotyczgcych
pozadanych przez
Szkote zachowan, ktore
zapewnig utrzymanie
tadu spotecznego i
bezpieczenstwa
uczniéw.
Egzekwowanie
powyzszych wymagan.

3. Uwzglednienie na
zebraniach z rodzicami
tematow z zakresu
wychowania
adekwatnych do
problemdw klasowych.

4. Badanie opinii rodzicow
odnosnie: skutecznosci
realizowanych zadan
edukacyjnych i
wychowawczych.

-przedmiotowych systemdw
oceniania

5. Wiaczenie rodzicéw do
pracy przy realizacji zamierzen
wychowawczych:

- udziat rodzicow w tworzeniu
Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, Statutu
Szkoty, Oceniania
Wewnatrzszkolnego i innych,

- udziat w uroczystosciach i
imprezach szkolnych i
klasowych,

-wspotpraca z rodzicami w
planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu problemow
dziecka,

- udziat w drobnych remontach
, upiekszaniu klas, budynku itp.

Na spotkaniach
rodzicow z
wychowawcami klas.

Dziatania pracownikéw
szkoty majgce na celu
bezpieczenstwo
uczniow: dyzury
nauczycieli,
opracowywanie
procedur i reagowanie
w sytuacjach trudnych.

W formie ankiet lub
wyrazania opinii na
zebraniach klasowych.

Wychowawcy klas
konsultujg z rodzicami
ich oczekiwania
odnosnie pracy
wychowawczej i
profilaktycznej.
Wspdtpraca z Rada
Rodzicéw.




6. Przekazanie rodzicom
informacji na temat praw i
obowigzkdéw ucznia.

7. przekazywanie rodzicom
informacji na temat
oddziatywan wychowawczych.
Uswiadomienie szkodliwosci
nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania itp.
8. Uczestnictwo rodzicow w
lekcjach otwartych.

9. Organizowanie imprez dla
rodzicéw i udziatem rodzicow.
10. Wyrdznianie rodzicéw za
wktad pracy, pomoc Szkole w
poprawianiu warunkéw pracy i
nauki.

Wywiadodwki, tablica
informacyjna.

Prelekcje specjalistow,
informacje
przekazywane przez
wychowawcéw.

Angazowanie rodzicow
do uczestnictwa i
wspotorganizowania
uroczystosci,
wyjazdoéw klasowych i
szkolnych.

Wreczenie rodzicom
podziekowan za prace.

Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa

narodowego oraz innych kultur i tradycji

l.p. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby
realizacji
1. | Ksztattowanie 1. Znajomosc stéw i melodii | Godziny
poczucia hymnu narodowego. wychowawcze,
przynaleznosci do 2. Kulturalne zachowanie zajecia lekcyjne i
rodziny, grupy sie w miejscach Pamieci | pozalekcyjne,
rowiesnicze;j i Narodowej, w czasie uroczystosci
wspolnoty uroczystosci szkolnych, w | szkolne i klasowe,
narodowej oraz kosciele, na cmentarzu. wycieczki, wyjscia.
postawy 3. Dbanie o odpowiedni
patriotycznej, stréj w czasie $wiat
mitosci do ojczyzny, szkolnych, akademii.
kultywowania 4. Poznanie sylwetki
tradycji Patrona Szkoty. Konkurs wiedzy o
5. Prowadzenie kroniki patronie.
szkolnej, klasowej.
6. Kultywowanie tradycji

szkolnej. Organizacja i

aktywny udziat w

uroczystosciach o
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charakterze rocznicowym
i patriotycznym, opieka
nad miejscami pamieci
narodowej. Uroczyste
obchody Swiat
narodowych i szkolnych.

Wprowadzenie w
zycie kulturalne
Szkoty wspdlnoty
lokalnej

Zdobywanie, pogtebianie
wiedzy o wtasnej
miejscowosci, regionie i
kraju.

Poznanie historii i
tradycji wtasnej rodziny i
jej zwigzek z historig
regionu

Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu
wspolnoty lokalnej,
imprezach regionalnych.
Organizowanie imprez na
rzecz Szkoty i sSrodowiska.
Poznanie historii
najwazniejszych
obiektow w Gdyni.
Historia i geneza
powstania Gdyni

Wycieczki lokalne,
wystawki, gazetki,
zajecia
dydaktyczne.

Organizacja
imprez,
uroczystosci
szkolnych i
uczestnictwo

Poszanowanie
historii i kultury
regionu

Zapoznanie z
elementami kultury
niektdrych regionow
Polski.

Poznanie wybranych
legend.

Poznanie historii
zabytkéw

Spotkania z
ciekawymi ludZmi,
wycieczki,
konkursy, zajecia
lekcyjne.

Wspdlnota
Europejska a
tozsamos¢
narodowa

Poznanie istoty
Wspélnoty Europejskiej
Zachowanie tozsamosci
narodowej we
wspdlnocie. Wychowanie
w duchu tolerancji.
Poznanie krajow Unii
Europejskiej.

Pielegnowanie
polskiej tradycji
narodowej,
wystawy,
konkursy itp.
Warsztaty i lekcje
ksztattujgce
postawe
tolerancji.

Wychowanie prozdrowotne
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poruszania sie po
drogach i ulicach ze
szczegblnym
zwréceniem uwagi na
bezpieczng droge do
szkoty

l.p. | Zadania szkoty cele Formy i sposoby realizacji
1. Ksztattowanie 1. Korygowanie wad Realizacja zaje¢ gimnastyki
zachowan budowy, postawy oraz | korekcyjnej i zajec
sprzyjajacych wymowy. logopedycznych.
zdrowiu. 2. Ksztattowanie nawyku
dbania o wtasne
zdrowie. Zwracanie
uwagi na utrzymanie Lekcje przedmiotowe i
higieny ciata. Dbanie o | zajecia realizujgce
schludny wyglad edukacje zdrowotna.
zewnetrzny Pogadanki na godzinach
3. Wopajanie zasad wychowawczych,
zdrowego stylu zycia, | organizacja czynnego
odzywiania i wypoczynku w czasie
wypoczynku. wolnym.
Umiejetne Konkursy/dziatania
zagospodarowanie dotyczace zdrowego stylu
czasu wolnego. zycia. Organizowanie kot
4. Ksztattowanie zainteresowan.
sprawnosci fizycznej, Lekcje wychowania
odpornosci. fizycznego i zajecia
Uswiadomienie roli i szkolnego Kota
znaczenia sportu. Sportowego. Organizacja
Wpajanie nawyku zajec pozalekcyjnych na
rozwijania wtasnych szkolnym orliku, lekcja na
predyspozycji w basenie. Organizowanie
zakresie dyscyplin wycieczek pieszych i
sportu . rowerowych.
5. Zachowanie zasad Prowadzenie zajeé
bezpiecznego wychowania

komunikacyjnego.
Przeprowadzenie
egzaminu na karte
rowerowg. Spotkania z
policjantami

Programy:

Policyjna Foczka
Szklanka mleka
Sniadanie daje moc
Zdrowo jem-wiecej wiem
Trzymaj forme

Radosny usmiech-radosna
przysztosc

Nie pal przy mnie prosze
MotoeRka — pierwsza
pomoc
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Znajdz wtasciwe
rozwigzanie
Co ci chodzi po gtowie>

2. | Szkofa zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

1. Zapewnienie
bezpieczenstwa i
higieny pracy ucznia

Monitoring, szkolenia i

pogadanki, praca
Zespotu
Wychowawczego i
Zespotu ds.,
Kryzysowych
-znajomos¢ praw i
obowigzkdéw ucznia
oraz regulaminéw
szkolnych.

2. Zapewnhienie uczniom
opieki oraz pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzuréw
nauczycielskich.
Zapoznanie uczniow i
rodzicéw z zasadami
bezpieczenstwa
obowigzujgcymi na terenie
szkoty.

Wspotpraca z powotanymi
do tego instytucjami,
organizacjami.

W pracy z uczniami
uwzglednia sie orzeczenia i
opinie PPP.

3. Uzaleznienia,
rozpoznanie ich i
zapobieganie

1. Podnoszenie wiedzy
ucznia na temat
zagrozen spotecznych.

2. Ksztattowanie
umiejetnosci unikania
negatywnych
wptywdw Srodowiska.

Wspdtpraca i spotkania z
kuratorem sgdowym,
lekarzem, psychologiem.
Realizacja programoéw
profilaktycznych
odpowiednio do potrzeb,
prowadzenie zajeé
terapeutycznych,
socjoterapeutycznych
przez psychologa.

Stata wspotpraca z
instytucjami
wspomagajacymi (PPP,
Policjg, Strazg Miejska
Sadem itp.)

Dzien Profilaktyki w szkole
Wskazywanie
alternatywnych sposoboéw
spedzania czasu wolnego
(zdrowo i bezpiecznie)

Wychowanie ekologiczne

l.p.

Zadania szkoty | cele

Formy i sposoby realizacji

1.

wrazliwosci na

Rozwijanie 1.

Przyblizenie uczniom
problematyki

Realizacja programoéw
ekologicznych.
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problemy
sSrodowiska

koniecznosci ochrony
Srodowiska
naturalnego.

2. Ukazanie wptywu
codziennych czynnosci i
zachowan na stan
Srodowiska
naturalnego.

3. Uwrazliwienie na
zwigzek degradac;ji
Srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.

4. Wskazanie na sposoby
dbania o przyrode .

Udziat w programie ,,Szkota
promujaca Zdrowie”

Udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi, zbidrka
surowcow wtornych, Dzien
Zdrowia, dzien Zdrowego
Sniadania, DZIEN Pustej Klasy,
Pierwsza Pomoc, festyny
sportowe, spotkania z
dietetykiem.

Organizacja zaje¢ w terenie.
Realizacja sciezki ekologicznej.
Organizacja szkolnych i
pozaszkolnych konkurséw
ekologicznych.

Edukacja proekologiczna:
-wskazywanie zaleznosci stanu
srodowiska od dziatalnosci
cztowieka

-wskazywanie mechanizmow i
skutkéw niepozadanych zmian
-catoroczna zbidrka surowcoéw
wtérnych

-organizacja konkursu ,Menager
szkoty” na najaktywniejszg klase
w zbidrce surowcow wtérnych
Konkursy ekologiczne- ,,Drugie
zycie $mieci- zwierzeta z
odpadéw” , ,Mtody obserwator
przyrody-monitoring dzikich
wysypisk”

Profilaktyka zagrozen

l.p. | Zadania szkoty cele Formy i sposoby realizacji

1. | Zwiekszenie 1. Doskonalenie wyréwnywanie szans
poziomu warunkdw edukacyjnych
bezpieczenstwa bezpiecznego -wsparcie dydaktyczne i
ucznia w szkole. funkcjonowania ucznia | wychowawcze

w szkole i poza nig.

2. Ochrona ucznidéw przed

skutkami

niepozgdanych ludzi z

zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen

pozarowych.

-indywidualizowanie
procesu nauczania
-udziat w zajeciach
pozalekcyjnych i kotach
zainteresowan
rozwijajgcych
zainteresowania uczniéw
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Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego
dbania o wtasne
bezpieczenstwo.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen i
wiasciwego
zachowania sie w
sytuacjach
niebezpiecznych.

4. Zapewnienie
bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz
odpoczynku miedzy

lekcjami.

5. Ochrona mienia
spotecznego

6. Przeciwdziatanie agresji
w szkole

7. Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z
zachowaniami
ryzykownymi uczniéw

1. Zaznajamianie z
przepisami BHP,
drogami ewakuacyjnymi
w szkole.

2. Zaznajamianie i
systematyczne
przypominanie zasad
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach, podrézowania,
nawigzywania
znajomosci,
wypoczynku nad woda
itp.

3. Zaznajamianiez
zasadami bezpiecznego
korzystania z internetu i
urzadzen
elektronicznych

1. Minimalizowanie
zagrozen zwigzanych z
droga do i ze szkoty.

2. Ksztattowanie

-udziat w konkursach na
szczeblu szkolnym,
rejonowym, miejskim,
wojewoddzkim, olimpiadach
itp.

zapewnienie uczniom
optymalnego
bezpieczenstwa poprzez:

Wewnatrzszkolny
system dokumentowania
0s0b odwiedzajgcych szkote

Systematyczna
kontrola i unowoczes$nianie
bazy szkoty i jej
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Eliminowanie
agres;ji z zycia
szkoty

Wspieranie
nabywania
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych.

gotowosci i
umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach.
Uswiadamianie
zagrozen zwigzanych z
zzyciem towarzyskim,
podrézami, aktywnoscig
w okresach wolnych od
nauki.

Doskonalenie
umiejetnosci
szacowania ryzyka
sytuacyjnego,
rozpoznawanie
nietypowych sygnatéw
niebezpieczenstwa.
Uswiadamianie
zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z
internetu.

Poznawanie
krytycznego sposobu
korzystania z medidw i

prasy.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania i
nazywania zachowan
agresywnych oraz
egoistycznych.
Ksztattowanie postaw
odrzucajgcych przemoc
oraz umiejetnosci
nieagresywnego,
asertywnego
zachowywania sie w
sytuacjach
konfliktowych i
problemowych.
Monitorowanie
nasilenia zjawiska
agresji w szkole.

wyposazenia

Znajomosc procedur
i regulaminéw szkolnych

Catodobowe dyzury
dozorcéw
-szkolenie Rady
Pedagogicznej w zakresie
bezpiecznego
organizowania wycieczek
szkolnych
-wdrazanie regulaminu
pracowni, sali
gimnastycznej, wycieczek,
zachowania sie na
przerwach itp.
-zwiekszenie skutecznosci i
polepszenie jakosci
nauczycieli dyzurujgcych
-ksztattowanie postaw
bezpiecznego wypoczynku
podczas ferii zimowych i
wakacji poprzez pogadanki,
rozmowy i realizacje
programu Bezpieczne
Wakacje
-upowszechnianie
numerdw alarmowych
poprzez organizacje
konkursu na najciekawszg
prezentacje numeréw
ratunkowych (w ramach
programu ,Szkota z klasg,
klasa z klasg”)
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Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie
ucznidw majacych
trudnosci w nauce i
w przystosowaniu
sie w grupie.

Pedagogizacja
rodzicow i
nauczycieli.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
czynnikéw ryzyka.
Propagowanie wiedzy o
spotecznych
mechanizmach
wywierania wptywu i
konstruktywnych
sposobach radzenia
sobie z nimi.
Podniesienie
kompetencji
wychowawczych
rodzicédw, opiekunéw
prawnych (zazywanie
substangji
psychoaktywnych,
dopalaczy, narkotykéw,
palenie papierosdw itp.)
Propagowanie wiedzy
podnoszacej
efektywnosé

dziatan
profilaktycznych.

Diagnozowanie
trudnosci w nauce.
Dostosowywanie
wymagan do mozliwosci
indywidualnych
uczniow.
Zorganizowanie pomocy
kolezenskiej.

Tworzenie zespotéw
wsparcia.

Budowanie motywacji
do nauki.

Rozwijanie
zainteresowan i
uzdolnien ucznidw.
Wdrazanie do
aktywnych form
spedzania wolnego
czasu.

wyréwnywanie szans
edukacyjnych

-wsparcie dydaktyczne i
wychowawcze
-indywidualizowanie
procesu nauczania
-udziat w zajeciach
pozalekcyjnych i kotach
zainteresowan
rozwijajgcych
zainteresowania uczniéw
-udziat w konkursach na
szczeblu szkolnym,
rejonowym, miejskim,
wojewddzkim, olimpiadach
itp.

-upowszechnianie
informacji o osiggnieciach
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Opieka zdrowotna i
pomoc socjalna.

Badania, diagnozai
analiza rozmiaréw
niedostosowania
spotfecznego.

Wspdtpraca z
instytucjami
wspomagajgcymi
szkote.

Przekazywanie
rodzicom wiedzy na
temat przyczyn i istoty
niepowodzen
dydaktycznych-
wskazéwki do pracy z
dzieckiem w domu.
Motywowanie do
systematycznej nauki

Organizowanie
bezptatnych obiadéw w
stotéwece szkolne;.
Zapomogi losowe dla
dzieci najbardziej
potrzebujgcych,
stypendia szkolne.
Opieka po lekcjach w
Swietlicy szkolnej-
pomoc w nauce.
Badania kontrolne
prowadzone przez
pielegniarke szkolna.
Troska o higiene
osobistg dziecka.
Organizowanie akgji
charytatywnych na
terenie szkoty np.
szlachetna paczka.

Opracowanie i
przeprowadzenie badan
ankietowych wsréd
uczniow, rodzicow i
nauczycieli

Wspodtpraca z PPP Nr 2,
z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Swietlicg
Socjoterapeutycznga-
Apteka, sadem
rodzinnym, kuratorami,
kosciotem, caritasem,

ucznidow w biuletynie
szkolnym i na stronie www
-udziat rodzicow w
uroczystosciach szkolnych
-wreczanie listow
gratulacyjnych dla rodzicéow
-kontynuacja szkolnego
programu motywowania i
nagradzania uczniéw
tytutami: Uczen Roku,
Omnibus, Prymus,
Sportowiec Roku, Aktor
-nagradzanie uczniéw
wyrdéznionych upominkami
rzeczowymi




Rada Dzielnicy
Leszczynki, klubami
sportowymi iin.

VI. Ewaluacja

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbedna
jest jego ewaluacja. Nalezy kontrolowac zaréwno przebieg procesu, jak i
osiggniete wyniki.

VIl. Ustalenia koincowe

Za realizacje Programu Wychowawczo-profilaktycznego szkoty odpowiedzialni
sg wszyscy pracownicy szkoty. Dyrektor czuwa nad prawidtowoscig jego
realizacji. Za realizacje poszczegdlnych zakresdw odpowiedzialni sg wszyscy
nauczyciele i zespdl ds. programu wychowawczego szkoty.

PROGRAM Wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 29 w Gdyni
jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega
monitorowaniu i ewaluacji.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowat zespdt nauczycieli w
sktadzie:

Bogumita KoSciukiewicz-przewodniczgca zespotu
Ewa Stoinska

Matgorzata Chrapek

Katarzyna Duras

Aleksandra Cwalina

Magdalena Urban-Wisniewska

Program Wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 29 w Gdyni:
- przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 28.09.2017r.

-przyjeto Uchwatg Rady Rodzicow w dniu 27.09.2017r.

W porozumieniu z Samorzgdem Uczniowskim w dniu 25.09.2017r.
Ewaluacja na lata 2019-2022

- przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 30.09.2019r.

-przyjeto Uchwatg Rady Rodzicdw w dniu 26.09.2019r.

W porozumieniu z Samorzagdem Uczniowskim w dniu .............

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
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